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            RECRUTER

Le cinquième et dernier regroupement de détection qui a eu lieu à Blois le Samedi 11 Avril  2015 
a réuni 13 enfants de 6 clubs : ST SULPICE, LA CHAPELLE VENDOMOISE, SASSAY, SAINT 
LAURENT, MOREE, AZE

Agés de 5 à 9 ans, voici la répartition de ces enfants par âge :

- 6 nés en 2005 (2 garçons et 4 filles)
- 4 nés en 2006 (4 garçons)
- 3 nés en 2007 (3 garçons)



SENSIBILISER

L'organisation fut un peu différente des regroupements précédents, puisque les enfants du GD41 
qui, à l'habitude, s'entrainent de leur côté, et rejoignent le regroupement après la pause repas 
afin de disputer des matchs, ont là, participés aux quatre ateliers prévus.
Les enfants ont donc été répartis en 4 groupes et ont tourné sur les 4 ateliers suivants afin de les 
sensibiliser sur les fondamentaux du tennis de table.

Atelier  1 :  Jeu  ludique  à  la  table  (sur  des  surfaces  de  jeu  différentes,  grosse  balle,  petites 
raquettes......).
Atelier 2 : Apprentissage des déplacements à travers du jeu en liaison CD et R.
Atelier 3 : Le service : son règlement et son perfectionnement, puis ses remises.
Atelier 4 : Perfectionnement des rotations avant et arrière.

Après la pause du midi, nous avons pris l'habitude d'aborder le comptage de points sous forme 
d'une montée / descente, tout d'abord limité dans le temps, puis en finissant par une manche de 
11 points.
Nous avons pu aborder l'aspect tactique à travers du comptage de points à thème, puis nous 
avons ensuite terminé en jeu libre.
Ce moment nous a permis de rappeler aux enfants la finalité de notre activité qu'est le duel, son 
enjeu, ses conséquences, et comment mieux les appréhender.

Tout au long de ce regroupement, nous avons insisté sur la prise de raquette et sur l'attention 
apporté aux consignes. Tous les enfants ont  encore profité pleinement de cette animation et 
continu leur apprentissage.

FIDELISER

A noter que quatre enfants venaient pour la première fois, et qu'à ce jour 30 auront participé à 
ces regroupements tout au long de l'année.

Le  projet  de  détection  pour  cette  saison  se  terminera  donc  comme  d'habitude  par  le  top 
départemental qui se déroulera le samedi 16 Mai de 14H00 à 18H00, en rappelant que pour y 
participer, il fallait être venu au moins une fois à un regroupement.

Merci donc à tous les jeunes pour ce bon moment passé et aux membres de l’équipe technique 
départementale :  Laurent, Mickael,  Arnaud, Antoine, José.  Merci  également à Hervé pour sa 
disponibilité.

ET MAINTENANT ...................

RENDEZ VOUS TOUS AU TOP DEPARTEMENTAL DE DETECTION 

LE SAMEDI 16 MAI DE 14H00 A 18H00

A BLOIS


