FFTT (FEDERATION FRANCAISE DE TENNIS DE TABLE)
C.D.41T.T.
Maison départementale des sports
1, av de Chateaudun
BP 50050
41000 BLOIS

DETECTION N°4

RECRUTER

Le quatrieme regroupement de détection qui a eu lieu a Blois le Samedi 14 Mars 2015 a réuni 12 enfants
de 7 clubs : ST SULPICE, BLOIS PING, LA CHAPELLE VENDOMOISE, SASSAY, VINEUIL/SUEVRES,
MOREE, AZE

Agés de 5 a 9 ans, voici la répartition de ces enfants par age :
B 2 nésen 2005 (2 garcons)
5 5nésen 2006 (4 garcons et 1 fille)
5 5nésen 2007 (4 garcons et 1 fille)

SENSIBILISER

Les enfants ont été répartis en 3 groupes et ont tourné sur les 3 ateliers suivants afin de les sensibiliser sur les
fondamentaux du tennis de table.

Atelier 1 Jeu ludique a la table (sur des surfaces de jeu différentes, grosse balle, petites raquettes......)
Atelier 2 Echanges a la table en tapant en CD et R et en insistant sur la continuité de I'échange.
Atelier 3 Le service : son reglement et son perfectionnement, puis ses remises.

Apres la pause du midi, nous avons pris I'habitude d'aborder le comptage de points sous forme d'une

montée / descente, tout d'abord limité dans le temps, puis en finissant par une manche de 11 points.

Un moment qui nous a permis de rappeler aux enfants la finalité de notre activité qu'est le duel, son enjeu, ses
conséquences, et comment mieux les appréhender.

Tout au long de ce regroupement,nous avons insisté sur la prise de raquette et sur l'attention apporté aux
consignes.Tous les enfants ont encore profiter pleinement de cette animation et continu leur apprentissage.

Dans notre nouvelle organisation, le GD41 s'entrainait en paralléle le matin et a rejoint les enfants du
regroupement aprés le repas, afin de disputer des rencontres, un moment trés apprécié des enfants !!!!

FIDELISER
Deux petits nouveaux ont participé a leur 1°regroupement alors que tous les autres deviennent des habitués !!!

Merci donc a tous les jeunes pour ce bon moment passé et aux membres de I'équipe technique départementale :
Laurent, Christophe, Mickael, Estelle. Merci également a Hervé et a Antoine pour leur disponibilité.

PROCHAIN REGROUPEMENT LE 11 AVRIL 2015 A BLOIS



